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EDUCATION 

1987/1991 Razi high school, Tehran, Iran 

  

 

1992/1999 Bushehr medical university, Bushehr, Iran 

            General Physician (M.D) 

           

2004/2007                                  Kashan medical university, Kashan, Iran 

                                                       Pediatrics (Pediatric residency program) 

 

 

POST GRADUATE TRAINING 

2012/2014 Tehran university of medical sciences, Tehran. Iran 

 Peditric gastroenterology, Hepatology and Nutrition residency program 

                                                   Pediatric Gastroenterologist, Hepatologist and Nutritionist    

  

 

 

 

 

CERTIFICATIONS 

2007  Board certified of pediatrics  

    

 

2014      Board certified of gastroenterology, hepatology and nutrition 

 

POST DOCTORIAL Work 

2000-2004 General Physician (GP)  

 



 

2007-2012 General pediatricians, Golestan, Kalaleh, Rasul Akram hospital 

                                             General pediatricians, Golestan Gonbad Qabus Khatam Anbia hospital                                

2014-present   Pediatric gastroenterologist, hepatologist and nutritionist Tehran, Mofid pediatrics hospital 

                                            Assistant Professor 

                                            Attending physician, Shahid Beheshti Medical University   

November 2016-present   Vice Chancellor of Treatment Affair in Mofid Children Hospital  

    

 

 

 

PRIVATE PRACTICE 

2000-2006                   As a general physician (GP)  

 

 

2007-2012                    As a General pediatrician  

 Golestan, Kalaleh, Own private office 

 Golestan Gonbad Qabus Own Private office  

     

 

 

 

 

MEDICAL AND SCIENTIFIC SOCIETIES      

 

2014-present Mofid Children Hospital at Shiahid Beheshti medical university 

2007-2012         Golestan, Kalaleh at Rasul Akram general hospital 

               Golestan, Gonbad Qabus at Khatam Anbia general hospital 

      

 

 

 

 

POST DOCTORIAL CONFERENCES 

 

Date Titles (congress, symposium) Topic of lecture 

12 March 2015  Emergency of pediatric 

gastroenterology 

Acute Liver Failure 

1 October 2015  Seminar of pediatric 

rheumatology 

GI Manifestation of FMF 

19 November 2015  Nutrition Therapy in pediatric 

disease 

Nutrition therapy in growth 

failure 

7 January 2016  Seminar of Family Physician Approach to chronic 

abdominal pain in children 

8 January 2016  Seminar of Family Physician Approach  to  abdominal 
distention 

5 December 2015  Congress  of  emergency 
and  common  disease  in 
children

Management  of  fecal 
incontinency 



 

6 December 2015  Congress  of  emergency 
and  common  disease  in 
children

Indications  of  clinical 
nutritional  therapy  with 
enteral formula 

10 November 2015  Pediatric  gastroenterology 
and genetics symposium

Obesity and genetics 

3 February 2016  Congress  of  nutrition  and 
healthiness  in children and 
adolescent 

Nutrition  management  of 
critically ill child  

5 May 2016  Congress  of  pediatric 
gastroenterology  and 

hepatology

Nutrition  therapy  in  PICU 
patients 

18 May 2016  Immune  reaction  to  food 
and  food allergy and celiac 
disease

Management  of  children 
with celiac disease  

6 Dedcember 2016  Congress  of  emergency 
and  common  disease  in 
children 

Diagnosis  and 
management  of  Non 
retentive  fecal 
incontinence 

8 December 2016  17th PENSA  Congress  Parenteral  nutrition 
therapy in PICU 

5 July 2017  Neonatal Jaundice  Management  of  neonatal 
cholestasis 

5 July 2017  Congress  of  pediatric 
gastroenterology  and 
hepatology

Manifestations  of  cystic 
fibrosis in children 

27 January 2017  Congress  of  nutrition  and 
healthiness  in children and 
adolescent

Enteral nutrition therapy in 
critically ill child 

18 May 2017  Congress  of  pediatric 
respiratory tract disease 

Pre  and probiotics efficacy 
in  respiratory  tract disease 

in children 

26 May 2017  8th  Congress  of  clinical 

pharmacology 

Formula  as  clinical 

nutrition  in  children  and 
adolescent 

29 August 2017  18th  Congress  of 
microbiology

Gut microbiota in IBD 

 

  

PUBLICATIONS 

Articles 

1. Early Onset Hepatocellular Disease in an Infant with Zellweger Syndrome; Acta Medica 
Iranica, Vol. 53, No. 10 (2015) 

2.  Food allergy  among  Iranian  children with  inflammatory bowel disease: A preliminary 
report; Journal of Research in Medical Sciences sept 2015      
3. Frequency of Genotype with ΔF508 Mutation in CFTR Gene among Iranian Cystic Fibrosis 
Patients with Pancreatic Insufficiency; Iran J Pediatr. 2015 December; 25(6): e3419. 
4. Psychogenic Vomiting: A Clinical Diagnosis Merits Special Attention in Pediatrics,       
 International  Journal of Pediatrics  (Supplement 5), Vol.2, N.3‐3, Serial No.9, September 
2014 



 

5.  Genotype‐phenotype  relationship  in  Iranian  patients  with  cystic  fibrosis,  Turk J 

Gastroenterol 2015; 26: 241‐3 
6.  Early childhood obesity: a survey of knowledge and practices of physicians from the 
Middle East and North Africa, BMC Pediatrics (2017) 17:115   DOI 10.1186/s12887‐017‐0865‐1 
7. A Case Report of Eosinophilic Esophagitis Accompanying Familial Mediterranean Fever, 
Hindawi Publishing Corporation, Case Reports in Gastrointestinal Medicine, Volume 2017, Art 
ID 6863921 
 8. Very early onset inflammatory bowel disease Investigation of the IL‐ 10 signaling pathway 
in Iranian children 

9. An Iranian Consensus Document for Nutrition in Critically Ill Patients, Recommendations 
and Initial Steps toward Regional Guidelines. Tanaffos 16 (2), 89‐98 
10. New‐Onset Bacterial Sinusitis  in Pediatric Liver Transplant Recipients; Case Series and 
Review of Literature. 6 (4), 7479‐ International Journal of Pediatrics 7488 
11.   Does  Ketamine  is  Safe  and  Effective  for  Procedural  Sedation  in  Percutaneous  liver 
Biopsy in Children? A Cohort Study in Iran. Iran J Pediatr, e58978 
12.  Validation  of  Aspartate  Aminotransferase  to  Platelet  Ratio  for Diagnosis  of Hepatic 
Fibrosis and Prognostic Prediction of  Infants with Biliary Atresia after Portoenterostomy. 

Journal of Comprehensive Pediatrics 
13.  Evaluation  of  Clarithromycin  and  Metronidazole  Resistance  of  Helicobacter  Pylori 
Infection in Symptomatic Iranian Children 
14. Creatinine Phosphokinase (CPK) Elevation  in the Coexistence of Wilson's Disease and 
Autoimmune  Hepatitis with  Atypical  Presentation:  A  Diagnostic Dilemma.  International 
Journal of Pediatrics 6 (12), 8697‐8705 
15. Assessing  the  Prevalence  and  Treatment of Malnutrition  in Hospitalized  Children  in 
Mofid Children's Hospital During 2015‐2016. Archives of Iranian Medicine (AIM) 21 (7) 

16.  Assessment  of  Serum  Amino  Acid  Chromatography  in  Children  with  Inflammatory 
Bowel Diseases. International Journal of Pediatrics 7 (1), 8853‐8860 
 
Posters  
1.  Enumeration  of  regulatory  T  cells  in  esophageal  tissue  of  patients with  eosinophilic 
esophagitis  in  comparison  to patients with  gastroesophageal  reflux disease  and  control 
group. ALLERGY 72, 320‐321 
 2. Induction effect of B.fragilis derived outer membrane vesicle on toll like receptors gene 

expression 
3. Cytokine concentrations  in human  intestinal epithelial cell. The  first study of main gut 
microbiota abundance in Iranian obese and normal weight people. 
4.  EVALUATION  of  SATURATED  and  NSATURATED FATTY  ACIDS  EFFECT  on  OUTER 
MEMBRANE VESICLES PRODUCTION FROM Bacteroides spp.” 
 
   

       

 

RESEARCH PROJECTS 

1. Nutrition program for pediatric patients with cystic fibrosis (according to literature review) 
2. Nutrition program for patients admitted in PICU (according to literature review) 
3. Nutrition Program for pediatric cancer patients (according to literature review) 
5.  Pathologic  investigation  in  pediatric  patients with  complicated  Familial Mediterranean 
Fever 
6. Liver disease in pediatric patients with cystic fibrosis 

7. Ocular manifestations of pediatric patients with inflammatory bowel disease 



 

8. Upper endoscopic and pathologic findings in patients with inflammatory bowel disease 
9. Upper endoscopic and pathologic findings of pediatric celiac patients 

10. Behavioral feeding disorder assessment in pediatric patients with cystic fibrosis 
11. Nutrition program  for pediatric patient with  inflammatory bowel disease  (according  to 
literature review 
12. Effect of probiotics drop  in  reducing colic symptoms  in  Iranian  infant  in comparison  to 
placebo. 
13. Validity of IMPACT III in Iranian children more than 7 years old with inflammatory bowel 
disease  
14. Prevalence of irritable bowel syndrome in children more than 7 years old diagnosed with 

inflammatory bowel disease. 
15. Registry of children with esophageal atresia  
16. Prevalence of behavioral problems in cystic fibrosis children between 1 and 6 years old  
 
 

  

 Submitted Publication: 

1. Comparison of sedation with ketamine and general anesthesia undergoing colonoscopy in 

children 
2. Prevalence of Eosinophilic esophagitis in Iranian children with refractory GERD symptoms.. 
3. Comparison  of  sedation  with  propofol‐fentanyl  and  ketamin‐midazolam  undergoing 
colonoscopy in children  

 

 

International Congress Attendance 

1. ESPGHAN 48th Annual Meeting 6‐9 May 2015 

2. ESPGHAN 49th Annual Meeting 25‐28 May 2016 
3. ESPGHAN 50th Annual Meeting 10‐13 May 2017 
3. 6th NNI ME Symposium allied for optimal child nutrition 5‐6 June 2015 
4. Elite Ped GI congress May 28‐29 2015 
5. Elite Ped GI Congress ‐ NASPGHAN  April 26 – 28, 2017 
6. 39th ESPEN CONGRESS 9-12 September 2017 
7. 4th International Conference on Nutrition and Growth Amsterdam, the Netherlands March 2‐
4, 2017 
8. Building Immunity Through Gut Symposium. Friday, February 9th 2018, Utrecht, The 
Netherlands 
9. 4th International Congress of Probiotics, Prebiotics in Pediatrics. Bari, Italy 12‐14 April 2018 
 
Courses and Workshop Attendance 
 
1 .IBD Course on 10 May 2017 during the ESPGHAN 50th Annual Meeting. 

2. Endoscopy Learning Zone (ELZ) during the ESPGHAN 50th Annual Meeting 
3. Elite workshop “Hands on Endoscopy” & “Impedance, PH & GI Motility” Pre‐Congress at the 
5th Annual Elite Ped GI Congress 2017      
4. PAEDIATRIC NUTRITION: BEYOND THE NUTRIENTS ‐ SUMMER SCHOOL JUNE 25–30, 2017 
BARI, ITALY 
5. ESPGHAN Member 
6. ESPEN Member (2016‐2017) 
7. LLL courses have been passed are  
                   1.   Nutritional Support in Pediatric Patients 
                   2.  Nutritional Support in Cancer 



 

                   3.  ICU Nutrition and Problem Solving  

  
 

  PERSONAL DATA 

     

  Date of birth: 13. May.1973 

    

  Country of birth Iran, Tehran 

    

  Language Farsi.english 

                Marital Status           Married 

 

    

 

 

  

 

 
 
 


