
 یافته های بالینی

مربوط به خود بیماری-الف  

⃝ندارد  ⃝تنگی نفس فعالیتی :  دارد-1  

⃝ندارد  ⃝احساس خستگی:  دارد-2  

3- : 
ی

 نفس و خستگ
ی

درجه تنگ  

⃝  بلی⃝                  محدودیت دارد      maximalبا فعالیت •                 خیر

⃝  بلی⃝           محدودیت دارد     Sub-maximalبا فعالیت •                 خیر

⃝  بلی⃝                     محدودیت دارد       Minimalفعالیت •                 خیر

              •Bedridden       : بلی⃝                                           است  ⃝  خیر

 طول مدت بیماری •                

 ندارد⃝  دارد⃝                     درد قفسه سینه:      -4

 ندارد⃝  دارد⃝                        سنکوب:              -5

 مربوط به شرایط بیمار-ب

 ندارد⃝    دارد⃝               ارتوپنه:                       -1

 نفس شبانه:         -2
ی

 ندارد⃝    دارد⃝               تنگ

 ندارد⃝    دارد ⃝               فنومن رینود:              -3

 ندارد⃝    دارد⃝               آرترالژی:                     -4

 ندارد⃝    دارد⃝                 تورم اندام:                -5

6-Snoring                :                 ⃝ندارد⃝    دارد 

 علائم شدت پیشرفت بیماری-ج

 قلب راست    •
ی

 ندارد⃝  دارد⃝          علائم نارسائ

•               
ی

 تدارد⃝  دارد⃝          علائم اندام تحتائ

 ندارد⃝  دارد⃝           نفخ واتساع شکم               •

 ندارد⃝  دارد⃝          ئی اشتهائی                           •

                          
ی

 ندارد⃝  دارد⃝           برافروختگ



 سابقه فامیلی و قبلی بیمار:-د

 تشخیص علت ثانویه هیپرتانسیون پولمونر:....................................•      

 ندارد⃝  ⃝دارد                سابقه فامیلی هیپرتانسیون پولمونر؟  •      

 دارویی:سابقه •      

 ندارد ⃝  ⃝دارد                    داروهای کاهش دهنده اشتها:        •      

 ندارد⃝  ⃝دارد                     داروهای شیمی درمانی:                    •  

         ⃝ندارد    ⃝دارد                                                   سیکلوفسفامید:•   

   •Etoposide                                  :                    ندارد⃝  ⃝دارد 

   •Bleomycin                            :                      ⃝ندارد⃝    دارد 

 ندارد⃝  دارد⃝                                       :     HIVسابقه عفونت •

 ندارد⃝  دارد⃝                              سابقه ترومبو آمبولی ریوی :  •

 علائم فیزیکی-ه

 علائم افزایش فشار شریان ریوی:5-1

 سمع قلب•         

 ⃝ندارد  ⃝دارد                      افزایش صدای دوم قلب      •               

              •Lt parasternal haeve                         ⃝ندارد⃝  دارد 

 ندارد⃝ دارد⃝                       LSBسوفل سیستولیک در •              

              •S3               ندارد⃝ دارد⃝                      سمت راست 

 ندارد⃝  دارد⃝                                          JVPافزایش •              

 ندارد⃝  دارد⃝                          هپاتومگالی                  •              

 ندارد⃝  دارد⃝                      ادم محیطی                    •              

 ندارد⃝  دارد⃝                      آسیت                            •              

 ندارد⃝  دارد⃝                     افت فشار خون               •              

 ندارد⃝  دارد⃝                                       انته های سرد •              



 علائم بیماریهای همراه-5-2

 ندارد⃝    دارد⃝                           سیانور:                  • 

 •Clubbing         :                              ⃝ندارد⃝    دارد 

 ندارد⃝    دارد⃝                              علائم ریوی          • 

- Crackle                                      ⃝ندارد⃝    دارد 

 ندارد⃝    دارد⃝                        افیوژن بلور            -

 ندارد⃝    دارد⃝                  کاهش صدای ریوی      -

 ندارد⃝    دارد⃝                    ویز                           -

-             
ی

 ندارد⃝    دارد⃝                    بازدم طولائ

•                         
ی

 ندارد⃝    دارد⃝                        چاق

 ندارد⃝    دارد⃝                       کیفواسکولیوز           •

 لوزه ها              •
ی

 ندارد⃝    دارد⃝                      بزرگ

ات کاپیلرهای بسیی ناخن:    •  ندارد⃝    دارد⃝      تغییر

 دیلاتاسیون-    

 تورتوزیتی -    

    -Drop out  

ات پوستی • :       دارد⃝ضایعات -تغییر  ندارد⃝     پوستی

 تلان ژیکتازی-    

 ندارد⃝      دارد⃝                   آرتریت:               •

 ندارد⃝     دارد⃝                    سفتی پوست      •

 ندارد⃝     دارد⃝                   اسکلروداکتیلی     •

•DVT                :                    ⃝ندارد⃝     دارد 

 ندارد⃝     دارد⃝                    واریس:             •



  الکتروکاردیوگرافی-4

    •RVH                                                    ⃝بلی    ⃝  خیر

    •RAD                                                    ⃝بلی    ⃝  خیر

    •R (بلند درV4-V1      )                          ⃝بلی    ⃝  خیر

 رادیوگرافی قفسه سینه-5

یان ریوی:    • ⃝    بلی⃝                               افزایش قطر تنه سرر  خیر

 بطن راست:               •
ی

⃝     بلی⃝                                   بزرگ      خیر

•Pruning   :)بلی⃝            )کم شدن سایز محیطی عروق    ⃝  خیر

 وریدهای ریوی:          •
ی

 ندارد⃝    دارد⃝                               پرخوئ

•                 : ی  ندارد⃝    دارد⃝                                     پرهوائی ریتیر

 ندارد⃝    دارد⃝                                نمای رتیکولر یارتیکولوندولر  •

•Honey combing                                             ⃝ندارد ⃝    دارد     

 قلب                    •
ی

 ندارد⃝    دارد⃝                                     بزرگ

 علائم ترومبوآمبولی مزمن: 

 قلب                              
ی

 ندارد⃝    دارد⃝                           الف(بزرگ

 ندارد⃝    دارد⃝               ب(آتلکتازی یا کاهش حجم                         

 ندارد⃝    دارد⃝                        ج(افیوژن پلورال                               

 داپلر-اکو-6

یان ریوی:.......... •         فشار سرر

 فشار سیستولیک بطن راست:........ •       



•       :  ندارد⃝    دارد⃝                         شانت داخل قلتی

 آزمایشات-7

•ANA                             ⃝ مثبت    ⃝  .......  ANAپاترن      منفی

•Anti-scl70 Ab                                  ⃝مثبت    ⃝   منفی

•Anti cardiolipin Ab                         ⃝مثبت    ⃝   lgM             lgG       منفی

•Lupus anticoagulant  

•NT-ProBNP  

⃝    مثبت⃝                                       HIV تست •  منفی

 یافته های ترومبوآمبولیک:-8

  High  ⃝Intermediate  ⃝LOW⃝    :  (  V/Q Scanاسکن رادیونوکلئید)نتایج •

 اسکن ریه : •
ی

 نتایج سی ئ

یان ریوی:          •  ندارد⃝     دارد⃝                     اتساع در تنه سرر

•    :
ی

یائ  ندارد⃝     دارد⃝                        لخته در شاخه های سرر

 قیقه ای: د 6نتایج تست پیاده روی -9

ن:  ابتدای تست:.......   انتهای تست:......... •      ر  اشباع اکسیر

 مسافت پیموده شده:.......... میی •     

 : Rt-heart catheterizationنتایج -10

 .......... میلی میی جیوه PAفشار •           

 .......... میلی میی جیوه RAفشار •           

 ..........میلی میی جیوه Wedgeفشار •           

⃝   پاسخ به وازو دیلاتور       مثبت⃝•            منفی



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                   

                   

 

 

 

 

 



 


