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	........./..../..... :ھمانشسرپ لیمکت خیرات  :رگشسرپ یگداوناخ مان و مان
	

 رامیب کیفارگومد تاصخشم
        13.............:*دلوت خیرات     ¡نز ¡درم :سنج                   :*رامیب یگداوناخ مان                     :*رامیب مان
 ¨ییاقشق ¨چولب ¨رُل ¨درُک ¨نمکرت ¨ یرذآ ¨سراف :*رامیب تیموق     ......................................:*رامیب یلم دک
 .............. :*رامیب یلعف یلغش تیلاعف ھنیمز /یلبق یلغش تیلاعف ھنیمز         ¨برع ¨یشلات ¨نوسھاش
 یسانشراک ¨یسانشراک ¨ینادراک  ¨رت نییاپ و ملپید ¨داوس یب :رامیب یلیصحت کردم نیرخآ   ¨ھتفرگ قلاط ¨لھاتم ¨ درجم :لھات
                       :رامیب کینورتکلا تسپ یناشن                           :رامیب سامت نفلت                 :رامیب تنوکس لحم رھش             ¨ارتکد ¨دشرا
                               :رامیب یتسپ یناشن

	

 رامیب یکشزپ یا ھنیمز تاعلاطا
 ¨تسار :*رامیب بلاغ تسد    										      مرگولیک ............ :رامیب نزو 																			   رتم یتناس ............ و  رتم....... :رامیب دق
 ¨پچ
 ¨+A		-̈A	¨+B		-̈B		¨+AB		¨-AB		¨+O		O-¨		 :رامیب ینوخ هورگ

	

	رامیب تملاس اب طبترم تاداع ھقباس
 ).دیرادن شخب نیا تلااوس ریاس ھب یھدخساپ ھب یزاین( ¨زگرھ :*هوھق فرصم
 ¨هام.....لاس..... تدم یارب ھتفھ رد ناجنف ود زا رتمک
 ¨هام....لاس .... تدم یارب ھتفھ رد ناجنف شش ات ود
 ¨هام....  لاس... تدم یارب ھنازور ناجنف ود ای کی

 ¨هام... لاس.... تدم یارب ھنازور ناجنف جنپ ات ھس
 ¨هام.... لاس..... تدم یارب ھنازور ناجنف 6 زا شیب
 13.........؟تسا هدیشون هوھق ینامز ھچ راب نیلوا
 )13.........؟تسا هدرک اھر ار هوھق ندیشون یلاس ھچ زا( ¨ریخ  ¨ھلب ؟دشون یم هوھق نونکا ایآ
 
 ).دیرادن شخب نیا تلااوس ریاس ھب یھدخساپ ھب یزاین( ¨زگرھ  :)راگیس(*تایناخد لامعتسا
 ).دیرادن شخب نیا تلااوس ریاس ھب یھدخساپ ھب یزاین(¨تسا هدرک لامعتسا راگیس خن 100 زا رتمک شرمع لوط رد
 ¨هام.....لاس.... تدم یارب ھنازور راگیس تکاپ فصن زا رتمک
 ه̈ام.... لاس.... تدم یارب ھنازور راگیس تکاپ کی زا رتمک و تکاپ فصن یواسم ای رتشیب
 ¨هام.... لاس.... تدم یارب راگیس تکاپ 2 زا رتمک و ھنازور راگیس تکاپ کی یواسم ای رتشیب
 ¨هام....لاس.... تدم یارب ھنازور راگیس تکاپ ود یواسم ای رتشیب
 13....؟تسا هدرک فرصم راگیس ینامز ھچ راب نیلوا
 )شیپ هام........ :راگیس فرصم تبون نیرخآ ( ¨ریخ ¨ھلب ؟دشکیم راگیس نونکا ایآ
 ¨ریخ   )....................:ریاس ¨پیپ ¨نایلق ( ¨ھلب :)راگیس زا ریغ( تایناخد لامعتسا
 
 ) ¨یزاسندب ¨انش ¨ھنازور شزرو ناونع ھب اھ ھلپ زا نتفر لااب : لماش( دیدش ینامسج تیلاعف ھتفھ رد تعاس دنچ :*ینامسج تیلاعف
  .......؟دھدیم ماجنا

 لخاد یزاوھ یاھ شزرو ¨ستلایپ ¨صقر ¨اگوی ¨عیرس یور هدایپ ¨یدرونھوک :لماش( طسوتم یندب تیلاعف ھتفھ رد تعاس دنچ
  ........ ؟دھدیم ماجنا) ¨رختسا

 رد نیتور یاھ تیلاعف ماجنا ¨لزنم ھنازور یاھراک ماجنا ¨ھتسھآ تعرس اب یور هدایپ :لماش( میلام یندب تیلاعف ھتفھ رد تعاس دنچ
	........ ؟دھدیم ماجنا )¨ھتسشن تلاح
 
 ¨زگرھ :لکلا فرصم
 ¨هام.... لاس.... تدم یارب هام رد راب کی یواسم ای رتمک
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 ¨هام....لاس.... تدم یارب هام رد راب راھچ ات ود
 ¨هام ... لاس.... تدم یارب ھتفھ رد راب راھچ ات ود
 ¨هام.... لاس.... تدم یارب ھتفھ رد راب راھچ زا رتشیب

	

	*رامیب تملاس اب طبترم تلاکشم قباوس
  ....:کیژولورون یاھ یرامیب ریاس ¨سنامد ¨سا ما ¨یزغم ھتکس ¨عرص ¨درادن :کیژولورون یرامیب

 یراکرپ  ¨یبلق یرامیب  ¨نوخ راشف یرامیب ¨نوخ یبرچ یرامیب ¨نوخ دنق یرامیب ¨رس ھب امورت  ¨درادن :اھیرامیب ریاس
 تلاکشم ¨کیژولورون یحارج ¨ناطرس ¨کیژولوتامور یرامیب ¨تاتسورپ میخ شوخ یگرزب ¨دیئوریت یراک مک ¨دیئوریت
 ........:ریاس ¨یناور
	

 

 *رامیب ییوراد قباوس
 ¨ ریخ  ¨ ھلب : DBS ھقباس     	¨درادن ییوراد چیھ فرصم یلبق ھقباس
Isicome		Madopar¨ :نوسنیکراپ اب طبترم یاھ وراد :وراد مان( ¨دراد وراد فرصم یلبق ھقباس 	̈Levodopa-c¨		Levodopa-c	

fort¨		Norstor¨	Levoparkin¨		Pramipexole¨		Pexola¨		Restin 	̈	Sifrol¨	Pramipexole-ER¨	
 :اھیرامیب ریاس اب طبترم یاھوراد
..................................................................................................................................................................( 

	

	*نوسنیکراپ یرامیب ھقباس
Bradykinesia	Tremor¨ :یرامیب تملاع نیلوا             13............ :یرامیب مئلاع نیلوا عورش خیرات 	̈Rigidity¨		
 .....:ریاس ¨پچ یناتحت مادنا ¨تسار یناتحت مادنا ¨پچ یناقوف مادنا ¨تسار یناقوف مادنا :ریگرد مادنا

 ¨درادن    )............:رامیب اب تبسن(¨دراد : هداوناخ رد نوسنیکراپ ھقباس
   )................:رامیب اب تبسن .....................:یرامیب مان( ¨دراد :هداوناخ رد )نوسنیکراپ زا ریغ(کیژولورون تلاکشم ھقباس
	¨درادن
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	*رامیب رد نوسنیکراپ یرامیب یلعف تیعضو زا یبایزرا
 

Non-motor	aspects	of	experiences	of	daily	living* 
Cognitive	impairment	 □	Yes	 □	No	 Hallucinations	and	psychosis	 □	Yes	 □	No	
Depressed	mood	 □	Yes	 □	No	 Anxious	mood	 □	Yes	 □	No	
Apathy	 □	Yes	 □	No	 Features	of	dopamine	dysregulation	syndrome	

(DDS)	
□	Yes	 □	No	

Nighttime	sleep	problems	 □	Yes	 □	No	 Daytime	sleepiness	
	

□	Yes	 □	No	

Pain	and	other	sensations	(Sensory	
complaints	related	to	Parkinsonism)	
	

□	Yes	 □	No	 Urinary	problems	
	

□	Yes	 □	No	

Constipation	problems	
	

□	Yes	 □	No	 Light	headedness	on	standing	 □	Yes	 □	No	

Fatigue	 □	Yes	 □	No	 	
 

Motor	aspects	of	experiences	of	daily	living*	
Speech	 □	Yes	 □	No	 Salivation	and	drooling	 □	Yes	 □	No	
Chewing	and	swallowing	 □	Yes	 □	No	 Eating	tasks	 □	Yes	 □	No	
Dressing	 □	Yes	 □	No	 Hygiene	 □	Yes	 □	No	
Handwriting	 □	Yes	 □	No	 Doing	hobbies	and	other	activities	 □	Yes	 □	No	
Turning	in	bed	 □	Yes	 □	No	 Tremor	 □	Yes	 □	No	
Getting	out	of	bed,	car,	or	deep	chair	 □	Yes	 □	No	 Walking	and	balance	 □	Yes	 □	No	
Freezing	 □	Yes	 □	No	 	

 

Stage	of	PD	(Modified	Hoehn	and	Yahr	Scale)*	
□	1	 (Unilateral	involvement	only)	
□	1.5	 (Unilateral	and	axial	involvement)	
□	2	 (Bilateral	involvement	without	impairment	of	balance)	
□	2.5	 (Mild	bilateral	disease	with	recovery	on	pull	test)	
□	3	 (Mild	to	moderate	bilateral	disease;	some	postural	instability;	physically	independent)	
□	4	 (Severe	disability;	still	able	to	walk	or	stand	unassisted)	
□	5	 (Wheelchair	bound	or	bedridden	unless	aided)	

 

	

Motor	Complications*	
Dyskinesia:		□Yes				□No			 Motor	fluctuations:		□Yes				□No 

MRI	finding:						□	Atrophy					□Small	vessel	change						□Basal	ganglia	abnormalities				□Other:	……………………………  	  


